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Реферат: рассматривается реализация психолого-педагогической программы по изучению английской литера-
туры в Академии ФСИН России. Целью программы является формирование таких духовно-нравственных качеств, как 
патриотизм, ответственность, саморазвитие, совестливость, уважение к старшим, толерантность, гуманизм и др. 
Приводятся примеры из сочинений (отзывов) курсантов, показывающие, каким образом повлияли некоторые книги, 
прочитанные на английском языке, на их мировоззрение; подчеркивается, что главным аспектом нравственности 
личности является духовность. Иностранная литература раскрывает проблему моральной ответственности личности, 
показывает внутренний мир и эмоции, передает жизненный опыт последующим поколениям.  Нравственные про-
блемы, затронутые в англоязычных произведениях, актуальны и в наше время.  
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Abstract: the issue of implementation of psychological and pedagogical program of English literature studying at FPS 
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образовательном процессе значительное 
внимание уделяется  овладению специ-
альными профессиональными знаниями. 

Однако существует необходимость приобщения кур-
санта к культуре, осознанию общественных и семей-
ных взаимоотношений, усвоению духовно-нравствен-
ных ценностей иностранного языка, литературы, исто-
рии, что является наиболее важной задачей образова-
ния, которую следует решать с помощью гуманитар-
ных дисциплин. Указанные дисциплины способствуют 
формированию общей культуры сотрудника ФСИН 
России при помощи этических, эстетических и духовно-
нравственных компонентов. 

Программа формирования духовно-нравствен-
ных качеств курсантов апробировалась в течение 
2015/16 учебного года на занятиях по английскому 

языку. Экспериментальная группа была представле-
на курсантами 121-й учебной группы экономическо-
го факультета Академии ФСИН России.  

В целом психолого-педагогическая программа 
была направлена на решение следующих задач:  

– формирование мотивации к изучению англо-
язычной литературы; 

– развитие духовно-нравственных качеств кур-
сантов; 

– формирование духовно-нравственных миро-
воззрений и позиций и др. 

Для реализации данных задач использовались 
такие формы активного обучения студентов и кур-
сантов, как беседы, дискуссии, игровые формы 
проведения урока (ролевая игра «Суд в джунглях», 
занятие-конференция «Уроки нравственности в сказ-
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ке Оскара Уайльда»; создание и представление 
публичной речи на актуальную тему, игра «Психо-
логическое подразделение»), работа с пословица-
ми и афоризмами, создание модели поведения в 
критической ситуации на основе литературного 
материала и др.  

Целью программы было воспитание духовно-
нравственных качеств: ответственности, патрио-
тизма, стремления к самосовершенствованию и 
саморазвитию, чести, совестливости, умения брать 
на себя ответственность, уважения к старшим,  эм-
патии, гуманизма, целеустремленности, справедли-
вости, искренности, толерантности.  

При изучении англоязычной литературы духовно-
нравственные, эстетические, гуманистические, эмпа-
тические, патриотические понятия и категории вы-
ступали перед читателями не в абстрагированном 
виде, а в художественных образах, персонажах.    

В своем сочинении «Что мне дал английский 
язык в духовно-нравственном развитии?» курсант 
Денис Г. так описывает свое впечатление от про-
чтения  произведения: «Много в английской лите-
ратуре произведений о судьбах великих людей. 
Одно из них – это «Ода к Наполеону»  
Д. Г. Байрона. Ода была написана после того, как 
пришло известие об отречении Наполеона  от пре-
стола. Отношение Байрона к герою двойственно: с 
одной стороны, Наполеон –  талантливый полко-
водец; с другой стороны, человек, отказавшийся от 
своих идеалов во имя собственного могущества и 
славы. По Байрону, удел сильной личности, гени-
альных властолюбцев – высокомерное одиночест-
во. Какое может быть мое отношение к Наполеону, 
который хотел завоевать мою родину, принесший 
голод, разорение и смерть? В моем понимании, он 
разоритель, злодей и тиран. Данное произведение 
формирует такие духовно-нравственные качества, 
как справедливость, ответственность за свои по-
ступки, совестливость и вера в Бога». 

Курсант Екатерина Р. глубоко и искренне рас-
крыла  влияние произведения Ч. Диккенса «Рож-
дественская песнь в прозе»: «Это история о пожи-
лом мужчине, который уже никого и ничего не 
любит, ему неинтересно то, что происходит во-
круг… на наших глазах человек кардинально из-
менился, стал лучше, научился заново любить, по-
нимать людей, приобрел духовно-нравственные 
качества: совестливость, веру в Бога, сочувствие и 
великодушие. 

Благодаря занятиям по английскому языку я 
поняла, что духовно-нравственные качества необ-
ходимы каждому человеку. Иногда, чтобы нау-
читься понимать людей, чтобы они к тебе относи-
лись так, как ты этого хочешь, нужно самому при-
кладывать усилия для того, чтобы тебя уважали, 
жить в гармонии и понимании». 

Образование и воспитание современного курсан-
та должно основываться на стремлении к духовно-
нравственному преображению, культурному и со-
циальному развитию. Мы согласны с профессором  
И. И. Купцовым [2, 3] в том, что  главным аспектом 
формирования духовно-нравственных начал долж-
на стать именно духовность, которая позволит уг-
лубиться в познание человеческой сути. 

Духовность как образ жизни указывает челове-
ку на обнаружение себя и улучшение своих нрав-
ственных качеств, связана с открытием самоценно-
го и необходимого смысла существования. Значит, 
содержание образовательных программ должно 
следовать воспитанию духовно-нравственных ка-
честв курсантов, а системообразующим началом 
является литература и иностранный язык [1]. 

Язык – это стержень национальной культуры, 
средство общения людей, орудие формирования и 
выражения мыслей и чувств, средство усвоения 
новых знаний. Речь человека отражает его духовно-
нравственное воспитание.   

Эффективность межкультурной коммуникации 
существенно повышается, когда преподавание и 
усвоение иностранного языка является отражени-
ем культурных ценностей, повлиявших на поведе-
ние людей в отдельном социуме. На поведение че-
ловека может влиять тип культуры, которой при-
сущи определенные этические нормы страны 
изучаемого иностранного языка.  

В формировании нравственности английская 
классическая литература играет важную роль, так 
как раскрывает внутренний мир личности. Чтение 
и обсуждение произведений англоязычной литера-
туры на занятиях по иностранному языку способ-
ствует осмыслению и принятию высших духовно-
нравственных категорий, создавая эмпатийное и 
творческое отношение к окружающему миру. Та-
ким образом, происходит усвоение мировоззрен-
ческих основ чужой культуры, сравнение их с 
произведениями русской литературы.  

Иностранная литература – это часть культурной 
цивилизации народа. Курсант усваивает иноязыч-
ную культуру при помощи иностранного языка в 
учебном и воспитательном процессе. Именно ли-
тература помогает приобщиться к поиску своего 
места в мире, раскрывая проблему моральной 
ответственности личности, предъявляя к нему 
нравственные требования. Лишь литература спо-
собна передать опыт чувств многих человече-
ских жизней.  

Психологическое исследование образов персо-
нажей англоязычной литературы с точки зрения 
духовности и нравственности помогает обосновать 
критерии оценки личности. На наш взгляд, нравст-
венные проблемы, поднятые в произведениях, ак-
туальны и в наше непростое время.  
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Курсанту требуется выявить психологические и 
этические проблемы, охарактеризовать основные 
качества героев, проанализировать их поступки, 
совместно обсудить авторский замысел.  

Регулирование самосознания курсантов зависит 
от эффективности занятий по англоязычной лите-
ратуре, побуждая их к самоанализу. Чтение и раз-
мышление о судьбе героя способствует самореф-
лексии, благоприятствуя пониманию и разрешению 
конфликта внутренних душевных переживаний, 
осознанию собственных поступков в жизни. Со-
стояние духовности ощутимо при переживании 
высших чувств, что приводит к ощущению син-
кретизма (слияния) с тем, что превалирует над Я. 
Духовность неотделима от поиска ценностей и 
сущности, именно тогда и раскрывается смысл 
жизни человека.  

Анализ англоязычной литературы предполагает 
творческое развитие курсанта, формирование его 
самостоятельности и готовности быть ответствен-
ным за свою судьбу. 

В своих произведениях зарубежные писатели и 
поэты отражают жизнь в движении, раскрывая ее 
закономерности и выражая свое отношение к про-
исходящему. Писатели оценивают явления в ок-
ружающем мире в свете социальных, моральных и 
эстетических идеалов. Цель занятий – воспитание 
курсантами в себе следующих качеств: любовь и 
сострадание, благородство, совестливость, беско-
рыстие, доброта, чувство ответственности, чест-

ность, искренность, скромность, милосердие, от-
зывчивость, взаимопомощь, чувство прекрасного. 
Академику Д. С. Лихачеву принадлежат следую-
щие слова: «В жизни ценнее всего доброта, и при 
этом доброта умная, целенаправленная. Умная 
доброта – самое ценное в человеке, самое к нему 
располагающее…» [4, с. 157]. В свою очередь,  
И. Кант утверждал, что спасти мир как целое мо-
жет только рассудочно непостижимая красота. 
Данные постулаты следует заложить в основу обу-
чения в высших учебных заведениях с целью вос-
питания гармоничной, интеллектуальной и творче-
ской личности. Для того чтобы курсант осознал 
достижение духовно-нравственных качеств, необ-
ходима постоянная работа над собой и самосовер-
шенствование.  

Психолого-педагогическая программа по изуче-
нию англоязычной литературы осуществлялась пу-
тем рассмотрения различных этических, социаль-
ных, психологических проблем, вызывающих инте-
рес у курсантов. Акцент на таких понятиях, как 
«толерантность», «справедливость», «совесть», «эм-
патия», «патриотизм», «вера в Бога», позволил кор-
ректировать их значения для обучающихся.  
В процессе реализации программы курсанты не 
только приобретали систему знаний по каждой те-
ме, но и на основе их собственного выбора и анали-
за с точки зрения духовно-нравственных ценностей 
вырабатывали способность к саморазвитию с уче-
том сделанного выбора.  
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